
Organisation eines eingeschränkten Trainingsbetriebs unter Beachtung 

der Hygieneanforderungen und Abstandswahrung 
 

Trainingszeiten: 

 

Generell stehen auf allen Ständen in stündlichem Wechsel Trainingszeiten von Montag bis 

Donnerstag in der Zeit von 17:00 bis 20:00 Uhr zur Verfügung (3 Lagen). 

Nur Vereinsmitgliedern ist grundsätzlich der Zutritt zum Vereinsgelände erlaubt. Über 

Ausnahmen entscheidet der Schießleiter. 

 

Die Haftung für eine mögliche gesundheitliche Beeinträchtigung, Ansteckung oder 

Erkrankung durch eine Infektion mit dem Covid-19 Virus, verursacht durch den Aufenthalt 

oder die Benutzung des gesamten Vereinsgeländes wird Seitens des Vereins und seiner 

Organe ausgeschlossen. Der Nutzer erklärt, dass der Aufenthalt und die Nutzung der 

Sportanlage auf eigene Gefahr und persönliche Verantwortung geschieht. 

 

Belegung der Stände/Schießbahnen: 

 

Luftdruck-Stand 1 (vorderer Stand)  

Luftdruck-Stand 2 (hinterer Stand) 

Kurzwaffen-Stand 

Langwaffenstand 

 

Die 4 vorhandenen Schießstände können bis zu der maximalen Kapazität durch Schützen 

belegt werden. Eine Standaufsicht muss vorhanden sein. Die Standaufsicht hat dauerhaft 

eine Mund und Nasen-Bedeckung zu tragen. 

 

 

Dokumentation der Schützen, welche die Schießanlage nutzen 

(einfache Nachverfolgbarkeit): 

 

Am Eingang des Schützenhauses liegt eine Liste aus, in die der Schütze bei Betreten, 

seinen Vor- und Zunamen, seine Telefonnummer oder die sonstige zeitnahe Erreichbarkeit, 

ferner Datum und Uhrzeit des Zutritts einträgt. 

Vor Verlassen des Schützenhauses oder des Vereinsgeländes ist durch den Schützen die 

Verlassenszeit des Schützen in der vorbenannten Liste zu vermerken und sind, unter 

Wahrung der Mindestabstände, von den Schützen mittels des sich am Haupteingang 

befindlichen Desinfektionsmittelspenders die Hände zu desinfizieren 

 

Zugangssteuerung: 

 

Die Schützen betreten unter Verwendung einer Mund und Nasen-Bedeckung einzeln das 

Gebäude durch den Haupteingang des Schützenhauses. Die Mund und Nasen-Bedeckung 

ist generell in dem gesamten Gebäude und auf dem Vereinsgelände zu tragen. Bei 

Erreichen der zugewiesenen Schießbahn kann vom Schützen die Mund und Nasen-

Bedeckung in dem unmittelbaren Bereich und für die Dauer der Schießausübung 

entfernt/abgenommen werden. Der Schießleiter weist den entsprechenden 

Schießstand/Schießbahn zu. Der Schütze belegt auf den benannten Wegen den jeweiligen 

Schießstand/Schießbahn.  



Alle Schützen beenden das Training jeweils 10 Min. vor Ende der Lage und verlassen den 

Schießstand auf den benannten Wegen. Ein Kontakt mit der nachfolgenden Lage ist zu 

vermeiden. 

 

Hygiene: 

 

Es befindet sich am Haupteingang des Schützenhauses ein Spender sowie auf den 

Schießständen jeweils eine Sprühflasche mit Desinfektionsmittel. 

Der Schütze hat bei Betreten des Schützenhauses unmittelbar seine Hände am Eingang zu 

desinfizieren. 

Ein Schütze pro Schießstand reinigt/desinfiziert nach Beendigung des Trainings die 

Auflagen, Ablagen etc. der aktuell benutzten Schießbahnen. Der Schütze ggf. auch zwei 

Schützen der letzten Lage bauen die Schießstände ab. Dabei sind Einmalhandschuhe zu 

tragen.  

Nachdem der letzte Schütze die Schießanlage verlassen hat, kontrolliert der Schießleiter die 

einzelnen Stände und schließt Diese zu. Er desinfiziert alle notwendigen Kontaktflächen (z.B 

Türgriffe).Er hat dabei Einmalhandschuhe zu tragen. 

 

 

Nach dem Training sind, unter Wahrung der Mindestabstände, von den Schützen die Hände 

zu waschen und das Gebäude durch den Haupteingang zu verlassen.  

Die Toilettenanlagen sind grundsätzlich geöffnet. Zwingend ist die Notdurft auf den Toiletten 

im Sitzen zu verrichten. Im Anschluss an die Nutzung sind die Hände zu waschen und die 

Kontaktflächen zu desinfizieren, Toilettensitz etc. . Dabei sind Einmalhandschuhe zu tragen.  

Die Leih-Waffenausgabe erfolgt ausschließlich durch den Schießleiter. Der Transport zum 

Schießstand und auch wieder zurück hat mit zu tragenden Einmalhandschuhen zu erfolgen. 

Zum Trainigsgebrauch können die Handschuhe ausgezogen werden. Die Hände sind 

umgehend vor und nach Handhabung der Waffe zu desinfizieren. 

 

 

 

         

                                    Der Vorstand 

  

 

 

 


